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初公開
ジェーン・バーキンの家

永遠不滅！
フレンチアイコン

ビューティ

Dior 栄光の70年

おしゃれ達人に調査
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全20区を網羅した最新ガイド決定版!
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1区
リ
に
行
っ
た
ら
誰
も
が
訪
れ
る

ル
ー
ヴ
ル
美
術
館
を
は
じ
め
、
パ

レ
・
ロ
ワ
イ
ヤ
ル
や
テ
ュ
イ
ル
リ
ー
公
園

と
い
っ
た
パ
リ
ら
し
い
憩
い
の
場
、
ハ
イ

ブ
ラ
ン
ド
の
ブ
テ
ィ
ッ
ク
が
軒
を
連
ね
る

サ
ン
ト
ノ
レ
通
り
な
ど
、
多
く
の
観
光
名

所
を
擁
す
る
1
区
。
初
め
て
で
も
、
2
度

目
以
降
で
も
1
区
に
足
を
踏
み
入
れ
な
い

こ
と
は
な
い
く
ら
い
の
パ
リ
の
中
心
地
だ
。

そ
ん
な
観
光
地
だ
か
ら
こ
そ
、
通
な
歩
き

方
を
し
て
み
て
は
い
か
が
？
　
先
日
、
今

年
12
月
で
閉
店
の
ニ
ュ
ー
ス
が
飛
び
込
ん

で
き
た
セ
レ
ク
ト
シ
ョ
ッ
プ
「
コ
レ
ッ

ト
」
の
よ
う
に
、
歴
史
あ
る
パ
リ
の
中
心

地
に
あ
り
な
が
ら
時
代
を
牽
引
す
る
新
し

い
感
性
を
発
信
す
る
ス
ポ
ッ
ト
も
増
え
て

き
た
1
区
。
日
々
表
情
を
変
え
る
街
の
姿

を
体
感
し
な
が
ら
、
私
ら
し
く
お
し
ゃ
れ

に
歩
け
ば
、
名
所
だ
け
で
な
い
パ
リ
の
今

の
魅
力
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
は
ず
。

観光エリアを私らしく歩く
粋な新拠点を目指して！

パ

パリを代表す
る観光地

Memo

ルーヴル美術館、パレ・ロワイヤ

ル、ヴァンドーム広場、サントノレ

通り、レ・アル地区など、パリを代

表する名所が集中し、観光客で

賑わう1区。ハイブランドのブ

ティックやパラスホテルが立ち並

び、ショッピングの街、リュクスな

街のイメージも。12月に閉店する

「コレット」も象徴的な存在だった。

ルーブル内、モナリザ鑑賞の
際は、ここでカフェタイムを

パリのおしゃれな仕掛け人が
手がけるフェミニンなカフェ

カフェ・モリエン

マルセル

Musée du Louvre - Aile Denon 75008
☎01.49.27.99.83  www.louvre.fr/le-cafe-mollien
p9:45~16:45（水金~20:30）
㊡火
M Palais-Royal Musée du Louvre MAP ❶

22, rue Montmartre 75001
☎01.40.13.04.04  www.restaurantmarcelle.fr/
p8:00（土日9:00）~18:00
無休
M Les Halles MAP ❷

Café Mollien

Marcelle

ルーブル美術館内に位置する、人気フ
ランス人デザイナーのマチュー・ルア
ヌールが手がけたカフェ。彼のスタイル
であるモダンな内装がルーブルの古い
建物にマッチして、特に階段の柱から
見えるランプが美しい。クロワッサンなど
の朝食、サラダやサンドイッチなどの軽
食、MOF（フランス国家最優秀職人章）
を持つフィリップ・ウラカのパティスリーな
ど、どの時間帯に行っても楽しめる。モ
ナリザのすぐ近くで、行列になることが
多いので、ゆっくりしたいなら朝が狙い目。

レ・アルにもエチエンヌ・マルセルにも近
く、木曜と日曜には食料品のマルシェも
開催される活気あるモンマルトル通りに
立つフェミニンなカフェ。子供服ブランド

「ボントン」の創業者、イレーヌ・コーエン
らが手がけただけあって、花に溢れた店
内は、モダンすぎず、ナチュラルすぎず、
パリらしいセンスの効いたムード。朝食
からランチ、ティータイム、アペリティフ
まで、一日を通して利用できるのもうれし
い。ヘルシーをテーマにしたメニューは
すべて自家製で、新鮮なサラダやスープ、
タルト、スウィーツなど多彩。ヴィーガン
やグルテンフリーにも対応している。

1 人気のテラスからはガラスの
ピラミッドが見える 。コーヒー
一杯でも、この眺めのおかげ
で贅沢な気分が味わえること
必至。 2 ルーブル美術館内
のドゥノン翼に位置している。 
3,4 重厚な建物にポップなピ
ンクのランプがマチュー・ルア
ヌールの遊び心。

1 おしゃれな外観に思わず足が向いてしまう。 2 3階には
大きなテーブルが。週末には家族連れも多い。 3 スウィー
ツはスターパティシエ、クリストフ・ミシャラクのもとで働いて
いたパティシエが作る本格派。 4 卵とアボカドをパンにつ
けて食べる絶品のトースト€10。朝食におすすめ！
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20区あれば20の表情があるパリの街。歴史的な面影を残しながらも、進化する都の今を歩く決定版ガイド！

Photo A Y U M I  S H I N O / a o s o r a ( P . 9 4 - 1 0 3 ,  1 1 0 - 1 2 1 ) ,  Y A S U H I R O  Y O K O T A ( P . 9 7, 9 9 , 1 0 3 , 1 1 4 - 1 1 8 ) ,  K A S O N O  
T A K A M U R A ( P . 1 0 4 - 1 0 7, 1 1 0 - 1 1 1 ) ,  T O S H I A K I  M I Y A M O T O ( P . 1 2 2 - 1 2 3 )    Coordination N O R I K O  I S H I Z A K A ( P . 9 4 - 1 0 3 ,  1 1 0 - 1 2 1 ) ,  

E K O  S A T O ( P . 1 2 2 - 1 2 3 )    Realization K A O R U K O  Y A S U D A ( P . 1 0 4 - 1 1 1 )   Map M O R I S O N

パリ20区物語
€１＝約129円（8月現在）　掲載されている営業時間や定休日は取材時と変更になる場合もあります。事前にご確認ください。
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